1/2 SEPTIEMBRE

Tempos de M° Castadia
Sabado/11:00 h/ Delante Casa Concello de A Pobra do Brollon

Visita teatralizada San Pedro de Rocas

Sabado /18:00 h / Monasterio de San Pedro de Rocas - *Pendiente de confirmar
Nuevas sendas: Bosques Maxicos en Castro Caldelas

Domingo / 09:00 h / Casa do Concello de Castro Caldelas.

Version adaptada 12 km, 4 horas, dificultad baja. PR‘%‘RO;O“A
7/8 SEPTIEMBRE el P

Noche de verano "Festa das Fachas" (Taboada
Viernes / 21:00 h / Parque de los Condes (Monforte)

Stbado / 10:00 h / Parque de los Condes (Monforte) S0 CONCIERTOS SENDAS

OBSERVACIONES ESPECIFICAS: MARCHA ”dRDICﬂ

RUTA GEOLOGICA: Mcximo 20 plozas. 4 horas de duracién aprox. Combina tramos caminando y tramos en microbils.

RUTA MINERIA AURIFERA: Mdximo 20 plazas. 4 horas de duracién aprox. Incluye desplazamientos en microbos.

EN FAMILIA: Mdximo 15 plozas. Entre 2 y 3 horas de duracion dependiendo de lo actividad (consultar). En algunos casos, necesario
despluzurni_enlu en coche desde el punto de encuentro al inicio de lo actividad. Orientadas a piblico infantil acompadiados por adultos.
RUTA ROMANICO: Mdximo 20 plozas. 4-5 horas de duracion aprox. Incluye desplozomientos en microbis,

KAYAK: Mdaximo 30 plazas. 2 horas de duracion. Pora todos los piblicos a partir de 8 afios.

PADEL SURF: Mdximo 15 plozas. 2 horas de duracién. A Parfir de 14 aios. La version "en familia" todos los pblicos o partir de 6
afios.

VISITAS TEATRALIZADAS: 35 plozos. 1 hora de duracion. Todos los piblicos.

NUEVAS SENDAS: Mdximo 30 plazas. Distancio, duracion y dificultad indicada en la programacién. Incluye avituallamiento
MARCHA NORDICA: Méximo 30 plazas. 10 km, 3 horas, dificultad medio.

BTT: Maximo 12 plazas. 14 km, 2 horas de duracion, dificuliod media. Piblico adulto.
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TEMPOS DE M® CASTANA: Meximo 30 plozas. 2 horas de duracion aprox. Desplazamientos cortos a pie. Induye recuerdo de la visita.
COVA DAS CHOIAS: Mdximo 10 plazas. 1,5 horas de duracion aprox. Desplazamientos a pie 1 hora. Induye recuerdo de lo visita.
NOCHE DE VERANO "FESTA DAS FACHAS": 20 plozas/ Consultar mds informacion

OBSERVACIONES GENERALES:

- Para que los actividades se puedan realizar habrdn de cubrirse ol menos ln mitad de los plazas indicados para cada coso.

- Gratuito para nifios menores de 5 aftos // de 5 o 12 afios 3€.

- Todas los adtividades requieren reserva previa.

- Recomendaciones e indicaciones de como llegar para coda adtividad por email ol realizar la reserva.

- Se avisard de cualquier cambio en la programacion o través de lo web y contactando con las personas que hayan realizado reserva.

MAS 'IIIFURMUGII £ IIIS[RIP(IDIIES
MAS INFORMACION Y RESERVAS s m,-,smn,ﬁhe'ﬂusuuu.orﬁ
www.turismo,ribeirasacra.org - furism eirasacro.org - Tel.: 638 823 592 (Hororio de ofendidn: lunes o sdbado de 10:00.a 18:00 h.) h.'ll:Tl Smo@ ﬂhai,rl.‘.illtm'om
¥ no olvides informarte en nuesira web sobre las rutas fluviales, bodegas visitables, cenfros de artesania, red de 6333135“

museos y eventos que completardn una experiencia inolvidable.
Por una dedlaracién como Patrimonio de la Humanidad
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Ademds de los espectaculares vuelos en globo y de las ddsicas rutas en catamardn,
las visitas al romanico o las degustaciones en bodegas, Ribeira Sacra tiene planes
para ﬂue no te aburras ni un minuto durante tu estancia. At1ui estd el calendario de
actividades patrocinadas que son sélo una muestra de todo lo que los profesionales
del territorio han preparado para i.

14 JUtio

Padel surf en el Mifio
Sdbado /17:00 h/ Playa de A Cova (O Savifiao)

21/22 Jutio

Ruta mineria aurifera romana en Ribas de Sil
Sabado / 10:00 h / Parque de los Condes (Monforte)

Kayak en el Sil

Sdbado /17:00 h / Doade-Abeleda iSoher—Monioﬂe-A Teixeira)
Visita Cova das Choias

Domingo /10:00 h y 12:00 h/ Delante Casa Concello de A Pobra do Brollon

28/29 JULI0

En familia: Pddel surf para grandes y pequefios

Sdbado /17:00 h/ Playa de A Cova (O Savifiao)

Nuevas sendas: Ruta de A Teixeira

Domingo / 09:00 h / Casa do Concello de A Teixeira. 13,7 km, 4 horas,
dificultad media

En familia: Senderismo activo y picnic

Domingo / 10:30 h/ Acceso Ferreira de Pantén desde N-120

Kayak en el Mifio

3/4/5 AGOSTO
Visita teatralizada Santa Cristina
Viernes / 20:30 h / M. de Santa Cristina (Parada de Sil)

Padel surf en el Mifio

Sdbado / 17:00 h / Playa de A Cova (O Savifiao)

En familia: Concierto grupal

Sdbado / 19:30 h / Mirador Santiorxo (Sober)

Ruta geoldgica del Cafion del Mao

Domingo / 09:00 h / San Lourenzo de Barxacova (Parada de Sil)

10/11/12 AGOSTO

Visita teatralizada Xunqueira de Espadanedo

Viernes / 20:00 h / Mosteiro X. de Espadanedo - *Pendiente de confirmar
Ruta geoldgica por el Mifio

Sdbado / 09:30 h / Belesar (Chantada)

Kayak en el Mifio

Sdbado /17:00 h/ Isla de Maiorga (Pantén)

Domingo/ 10:00 h / Pabellon Municipal de Luintra (Nogueira de Ramuin)

18/19 AGOSTO

En familia : Ruta de la misica y el agua

Sdbado /10:30 h / Entrada a Chantada IES Val de Asma - N-140
En familia: Geo caching por el Mao

Sabado / 17:00 h / A Fébrica da Lz (Parada de Si)

Marcha nérdica: A Peroxa

Domingo / 10:00 h / 10 km, 3 horas, dificultad media.

25/26 AGOSTO

Sdbado /17:00 h / Isla de Maiorga (Pantdn)

Sabado / 10:00 h / Casa de la Cultura de Chantada
Visita teatralizada Monasterio de Montederramo
Sabado/ 20:00 h /Delante del Monasterio de Montederramo

Ruta de mineria aurifera por los valles del Sil y del Lor (Quiroga
Domingo / 10:30 h / Parque de los Condes (Monforte)



